
Färdiga mått

omkrets 90(100)108(118)126 cm
längd 56(57)58(62)63 cm

ärmens innerlängd 46(46)46(47)47 cm

Sticktekniker:

- Resårstickning runt med 1 rm 1 am:

sticka *1 rm, 1 am*, upprepa *–*.

- Resårstickning fram och tillbaka med 1 rm, 1 am:

Varv 1:

sticka *1 rm, 1 am*, upprepa *–*.

Övriga varv:

sticka en rät maska ovanpå en rätmaska och en avig ovanpå en avig maska.

- Avig slätstickning runt:

sticka alla m avigt.
- Flät- och spetsstickning runt samt fram och tillbaka:

sticka enligt diagrammet och beskrivningen.

- Slätstickning fram och tillbaka:

sticka räta maskor på rätsidan och aviga maskor på avigsidan.

Masktäthet:

23 m flät- och spetsstickning samt 20 m avig slätstickning på den grövre stickan = 10 cm

Observera Ta garnet på utsidan av Linen Love-nystanet för att stickningen inte ska börjar

dra snett.

Fram- och bakstyckets nederdel
Lägg upp 204(228)244(268)288 m på den tunnare rundstickan, sätt en markör där varvet

börjar och sticka ihop. Sticka 2 cm resårstickning med 1 rm, 1 am och markera även mitten
av varvet. Varvet börjar i vänstra sidan.

Byt till den grövre stickan och börja med avig slätstickning samt flät- och spetsstickning
från varv 1 i diagram I:

Storlek XS/S: *sticka avig slätstickning på 4 m, sticka zon A, zon C, zon A–H, zon F, zon H

och sticka avig slätstickning på 4 m*, upprepa *–*.

Storlek M: *sticka avig slätstickning på 4 m, sticka zon A–C i diagram I två gånger, sticka

zon D–E, sticka zon F–H två gånger och sticka avig slätstickning på 4 m*, upprepa *–*.

Storlek L: *sticka avig slätstickning på 8 m, sticka zon A–C i diagram I två gånger, sticka zon

D–E, sticka zon F–H två gånger och sticka avig slätstickning på 8 m*, upprepa *–*.

Storlek XL: *sticka avig slätstickning på 8 m, sticka zon A i diagram I, sticka zon A–C två
gånger, sticka zon D–E, sticka zon F–H två gånger, sticka zon H och sticka avig slätstickning

på 8 m*, upprepa *–*.



Storlek XXL: *sticka avig slätstickning på 7 m, sticka zon C i diagram I, sticka zon A–C två

gånger, sticka zon D–E, sticka zon F–H två gånger, sticka zon F och sticka avig slätstickning

på 7 m*, upprepa *–*.

Fortsätt med avig slätstickning på 8(8)16(16)14 m i sidorna och på övriga maskor sticka

varven i diagrammet i ordning. När du har stickat alla varven vid mönstret, fortsätt genom
att upprepa varv 1–6 i zon A, D, E och H, varv 2–3 i zon B och G och varv 1–28 i zon C och F.

När arbetet mäter ca 33(33)33(36)36 cm och du har avslutat varv 2 i diagrammet vid

flätorna i zon D–E, fördela arbetet i två delar:

Nästa varv: maska av 3(3)5(6)7 m i början av varvet för vänstra ärmhålet, sticka nästa varv

i flät- och spetsstickningen på framstyckets 96(108)112(122)130 m (1 m finns redan på
stickan), maska av 6(6)10(12)14 m för högra ärmhålet, sticka flät- och spetsstickning på

bakstyckets 96(108)112(122)130 m (1 m finns redan på stickan) och maska ännu av

3(3)5(6)7 m för det vänstra ärmhålet.

Klipp av garnet och fortsätt att sticka på bakstyckets m.

Bakstyckets överdel
Börja sticka på avigsidan. Sticka slätstickning på de 2 m närmast kanten i båda sidorna och

på övriga m sticka flät- och spetsstickning fram och tillbaka från nästa varv i diagrammet.

På avigvarven läs diagrammet från vänster till höger.

På nästa rätvarv börja med minskningar för ärmhål: sticka 1 rm, gör en

överdragshoptagning (= lyft 1 m rätt ostickad, sticka 1 rm och dra den lyfta m över den
stickade), sticka flät- och spetsstickning tills det finns 3 m kvar på varvet, sticka ihop 2 m

rätt och 1 rm. Upprepa minskningarna på vartannat varv ännu 2(3)4(5)7 gånger =

90(100)102(110)114 m. Obs. Fortsätt med flätvridningar i sidorna så länge som möjligt.

När ärmhålet mäter ca 19(20)21(22)23 cm, börja med sneddningar för axel på nästa rätvarv.

Maska av för axel i båda siodrna på vartannat varv enligt följande

i storlek XS/S: 2x5, 2x6, 1x7 m.

i storlek M: 1x5, 1x8, 1x7, 1x6, 1x7 m.

i storlek L: 1x6, 1x8, 1x7, 1x6, 1x7 m.

i storlek XL: 1x6, 1x8, 1x10, 1x6, 1x7 m.

i storlek XXL: 2x8, 1x10, 1x6, 1x7 m.

Lämna kvar de resterande 32(34)34(36)36 m för halsringning.

Framstyckets överdel
Sticka 1 avigvarv som i bakstycket och sätt en markör mellan de mellersta 2 am.



Nästa varv (RS): Gör en minskning för ärmhål i sidorna på samma sätt som i bakstycket,

sticka tills det finns 3 m kvar före markören, sticka ihop 2 m rätt, 1 rm. Lämna kvar de

resterande m och sticka först vänstra sidan (högra sidan framifrån sett). Vänd arbetet.

Fortsätt med minskningar för ärmhål i sidorna som i bakstycket och vid halsringningen

minska 1 m en m från kanten på vartannat varv ännu 15(16)16(10)10 gånger och sedan på
vart 3:e varv 0(0)0(7)7 gånger.

När ärmhålet mäter ca 19(20)21(22)23 cm, maska av för axel på samma sätt som i

bakstycket.

Sticka framstyckets högra sida som vänster, men spegelvänt. Gör minskningarna för

halsringning 1 m från kanten som överdragshoptagningar.

Ärmar
Lägg upp 52(52)54(56)58 m på den tunnare stickan och sticka 3 varv resårstickning

genom att börja från avigsidan.

Byt till den grövre stickan och börja med flät- och spetsstickning: sticka 0(0)0(0)1 rm,

0(0)1(2)2 am, sticka zon A–G i diagram II och sticka 0(0)1(2)2 am, 0(0)0(0)1 rm.

Fortsätt att sticka sticktekniker i denna ordning, men i storlek XS/S och m gör inte

flätvridningarna närmast kanten innan det finns minst 1 maska för sömsmån bredvid

flätvridningen i sidan. I zon D upprepa varv 2–3 och andra zoner alla varven i diagrammet.

När ärmen mäter 5(6)5(5)4 cm, öka 1 m i båda sidorna = 54(54)56(58)60 m. Upprepa

ökningarna med 2,5(2)2(2)2 cm mellanrum ännu 15(17)18(19)20 gånger =
84(88)92(96)100 m.

Obs. Sticka flätor på 4 m på de ökade maskorna genom att turvis ändra riktningen på

flätvridningarna, dvs. lägg nu till zon B i ärmens högra sida och zon F i vänstra sidan. Gör en
flätvridningen i ärmens kant när det finns minst 1 maska för sömsmån bredvid flätan i sidan.

Om du inte kan göra en flätvridning sticka slätstickning på flätans m.

När ärmen mäter 46(46)46(47)47 cm, maska av i båda sidorna för ärmkulle 1x4(4)6(7)8 m,

3(4)5(3)2x2 m, 1(1)1(2)5x5(5)3(1)1 m, 0(0)0(1)1x2 m och 0(0)0(1)1x3 m.

Maska av de resterande 54(54)54(56)56 m.

Sticka den andra ärmen lika.

Montering
Sy axelsömmarna.

Halsringningens kant: Plocka upp de 32(34)34(36)36 m som väntar i bakstycket på den

korta rundstickan och plocka dessutom upp maskor runt halsringningen så att antalet



maskor blir ca 141(149)155(161)167 m. Obs. Plocka upp 1 m av båda aviga m mitt fram och

sätt en markör mellan dessa m. Antalet maskor i kanten måste vara delbart med 2 + 1 m.

Varv 1: sticka resårstickning runt med 1 rm, 1 am tills det finns 2 m kvar före markören, sticka

ihop 2 m rätt, flytta markören, gör en överdragshoptagning och sticka hela varvet ut.

Fortsätt med resårstickning och gör minskningar mitt fram på varje varv. När kanten mäter

3 cm maska av med resårstickning och gör ännu minskningar fram.

Lägg ut styckena på ett plant underlag, fukta genom att spreja och låt torka. Sy
ärmsömmarna och sy i ärmarna.










